
Sandpapirbilde 
Dette er en morsom teknikk. Ved hjelp av sandpapir, 

fettstifter og et strykejern kan dere lage artige fargeglade 

bilder. 

 

Tips: Legg en avis under sandpapiret når dere stryker 

 

Dere trenger: 

• Sandpapir 

• Bløte fettfarger 

• Strykejern 

• Tegneark 

Fremgangsmåte 

• Klipp ut små lapper av et sandpapir. Grovhet nr. 

80 passer fint. 

 

• Tegn et motiv på sandpapiret med fete fargestifter. 

De kan gjerne være av den myke sorten. Fyll hele biten med farge. Bare forskjellige farger gir 

også en fin effekt. 

 

• Når bildet er ferdig, skal strykejernet varmes opp. Legg et hvitt ark på en avis. Plasser 

sandpapiret med motivet ned på arket og 

stryk over med strykejernet. Fargene vil nå 

smelte og sverte over på arket. For å unngå 

at strykejernet får farger på seg, kan det 

være lurt å ha et ark oppå sandpapiret 

mens dere stryker. 
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