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HVORFOR ARSPLAN?

| falge barnehgeloven er alle barnehager palagt & ha en
arsplan. Den skal synliggjare barnehaganger,holdninger

og satsningsomrader og hva vi mener det er viktig a vektlegge i
barnehagen var.

Arsplanen bygger p& Barnehageloved Bgmmeplanen for
barnehagey, ibamehagens vedtektgrsamtbarnehagens egne
malsettinger.

Barnehageloven § 1 sier fglgende:

EIERFORHOLD

NgttelitenFamiliebarnehage AS er en privarnehagesom
eiesav Rune Haave.

Den ergodkjent av Haugesund Kommune sektor for oppvekst,
kultur og idrett, avd. for skole og barnehage, samt av
fylkeskommunen, 8. juli 1996.

Barnehagen ble tatt i bruk 15. august 1996, og gir et
heldagstilbud der barna kan veere in@tiimer pr. dag

Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivaretaDet seegne med Ngtteliten fabarnehager at barna er

barnas behov for omsorg og lek, og fremme laering og danning
som gunnlag for allsidig utviklingBarnénagen skal bygge pa
grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og
tradisjon, slik som respekt for menneskeverdet og naturen, pa
andsfrinet, nestekjeerlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet,
verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner og$syn, og
som er forankret i menneskerettighetene.

Vedtektenefor Ngtteliten familiebarnehage er utarbeidet i
samsvar med Barnehagelovéng. De gir opplysninger som er
av betydning for foreldrenes forhold til bahagen. Vedtektene
inneholder bl.abesemmelser om ferie, opptak, betaling,
ansvarsforhold as

Arsplanen skal veere et arbeidsredskap for barnehagens
personale og de foresatte.

Det er avdelingslederne/styrer som har ansvaret for a utarbeide
arsplanen i samarbeid med resten av personalerelgrene.
Arsplanen sendes ogsa til kommunens barnehagefaglige
radgiver. Kommunen er barnehagens tilsynsmyndighet og
passer pa at driften er som den skal.

inndelt imindrebarnegrupper, og har mye bruk av smagruppe
aktiviteter. Dettegjar at hvert enkelt barn blir sett og far
mulighet til godog trygg tilknytning, noe som fremmer lek og
leering.

Barnehagn eméagodkjent for inntil ® barn, og giritbud om
heltidsplasser for barn i alderer6Gr.




BELIGGENHET

Barnehages gruppeiholdertil pAHaugei hversine hjem,som
har neer tilkknytning og samarbeid med hveranBatigene
ligger i rolige omgivelser nukkort vei til naturomrader som
Kyststien, Petter skogeMangen,Lothe parkenByparken,
Asalvik-bad ogHaralds stgttaBdiggenheten gir rikenulig-
heter til allsidige opplevelseYi bruker naermiljget og er pa

turer hver dag.

Det eri tillegg kort veitil sentrum med butikker, kaien,

bymuseet, billedgalleriet, kintibliotek og teater.

Barnas utelekeplass bestarrmger medjress)ekeapparater,
sandkassdgyser, sykkelstirutsjebangbaerbuskerfrukttraer,
samt lekeplass med lekeapparater. Dettélggammen

t og utfordrende lekemiljg.

PRESENTASJON AV PERSONALET
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Stilling:

Wenche Haave.
Daglig leder 100 %

Elisabeth Levilkdrke (permisjon)
Pedagogisk leddpvergenel00 %

Joanna Orlikowska
Pedagogiskeder.Trollungenel00 %

Heidi Ostby
Barne ogungdomsarbeidet;rollungenel00 %

Janne Stavlan@/ollberg
Barneog ungdomsarbeid@marips80 %

Anne Elisabeth Simonsen
Pedagogis medarbeider Smaripsy Dvergene&0 %

Cecilie Brekke
Barne og ungdomsarbeider Smarig0%

Katrine Bredal Grannes
Pedagogisknedarbeidemvergenes0 %

Gyda Hamre
Barne og ungdomsarbeid®vyergene,
Skogstroll80%

Nina Elisabeth Bjgrkelund
Barne ogungdomsarbeideBtatteressurs 100

Sadete Morena
Statteresss 50 %

Ida Beate Viks®g Therese Hakonsen
Spesialpedagog



PRAKTISKE OPPLYSNINGER 1 Bursdagsbarnet far sittedv@nden av bordet under

lunch.
Apningstid . 1 Barnet ¥eies»;- barnet hives opp i luften sa mange
Barnehagen apner kl. BD.og stenger kl 16.00 ganger som barnet er ar. Dgene og Skogstroll har
PGA Covid-19 Gul beredskapsamarbeid med foreldrene. bursdagsdans.

Dvergene har apent30-16.00

Trollungene har apent 7.31.6.00.

Smarips har ape.00 16.00.

Barnehagen har 5 planleggingsdager i lapet av barnehagearet,
disse dagne mottas ikke barna.

Barnehagen har stengt 3 uker i julke 28, 29,8 og i romjulen

og mellomdagene i pasken. Den siste ferieuken brukes til
romjulen og paskeuken.

Maltider

Barna ma ha med segh#altider om dagen. Melk, frukt og
yoghurtfar barna barnehagerVi anbefalevariasjonav
mattilbudet med fokus pa smaksopplevelser og sammensetning
av mat fra fglgende grupper:

Grovbrad, grove kornprodukter, pasta, poteter, ris etc.
Grgnnsaker frukt og beer

Kjatt, ost, egg, fisk og annen sjgmat.

Barna n& ha med sesunn mati matboksen, grovt

brad og ikke sgtt palegg.

Fadselsdager
Barna og personalets bursdager blir markert i barnehagen.

1 Vi henger opp flagg og plakat

1 Barnet far egebursdagskroneDvergene og Skogstroll
har bursdagskappe

1 Foreldrengar med noe til bursdaggiringen, eller vi
ordner det etter avtale.

1 Vi syngerbursdagsanger og sender «raketter».
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31 1 Barnehagen skal ivareta barmas behowv for omsorg, vére tiltak for & oppnd dette:

Cmsorg er en forutsetning for barnas trvgghet og trivsel. Vi felger elementeri Trygghetsirkelen;
trvgg base, trygg hawn. De voksne er bevisste hwordan de bruker blikk, stemme ord og
kroppsprak | metes med andre. De woksne ersensitive for hwert enkelt barns behow, tett o8 og
tilgjengelige, og felger barnets initiativ.



Sykdom.
Barnets allmenntilstand vil ldt veere basert pa foreldrenes

skjgnn. Barn skal veere friske nok til & delta i barnehagens
vanlige aktiviteter far de kommer tilbake etter sykdom. Ved tvil
om barnets allmenntilstand, kontakt lege.

Forebyggende tiltak:

Spredning av smittsomme sykdommenelmygges best ved

gode rutiner for handvask for barn og ansatte, spesielt etter
toalettbesgk, bleieskift og far handtering av mat. Regelmessig
rengjering av leker og forsvarlig behandling av blog urin

s@l er ogsa viktig forebyggende tiltak.

Barnehagemwalger de anbefalinger som gjort av Norsk
folkehelseinstitutt og som stagttes av smittevernlegen i
Haugesund.
- Barn holdejemmeminimum 24timer etter opphgar av
feber.
- Barn holdes hjemme ved symptomeramp til 48
timer etter opphgr av oppkast atjaré
- Det er viktig a foreta hyppig handvask og rengjering og
desinfisering av stellebord og leker.
- Vi bruker engangshansker ved bleiesigitk, og brukte
hansker og bleier legges i lukket plastpose fgr de kastes.
— - > RES - Ansatte er spesielt ngye med hygiene og hasklved
Tiderm T o T tilberedning av mat og etter gitte retningslinjer i HMS

Barnehagens aktiviteter starter kl 9.30. Vi gnsker derfor at alle planeq. o o
barna er pd plass innen dette tidspunktet. - Mat blir servert pa tallerken/mat boks fremfor pa felles

Dersom barna kommer senere eller har frilag eller ersyk faot, o9 bgrna vasker hendene godt for alle maltider, ogsa
vil vi habeskjed om dette helstnen ki 8.00. har vi spiser Ut?' . o

Barnehagen stenger kl 16.30. Barna m& hentes innen dette - Skulle barna bli syke i Igpet av dagen, vil vi kakte
tidspunktet. Dersom barna blir hentet for seint uten gyldig foreldrene.

grunn,vil det bli gitt advarsel. Ved advarsler vil det pafalle et

gebyr p& 300 kr.
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Natur, milja og teknologi; wére tiltak for & oppnd dette; Hasten
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Ferste hestmaneden og vi har fokus pd forandringer | naturen. Vi legger opp til et mangfold av

naturopplevelser, og bruker naturen som arena for lek og laering. Vi vil utforske og voere nysgjerige
pa naturvitenskapelige fenomener, og oppleve filherighet til naturen. vi vil legge opp 1il & fa gode
opplevelser med friluftsliv dret rundt.
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Sykdom og medisinering.

Barnehagen fglger de anbefalinger sorgjert av Nasjonalt Vognene kan std vognrom i barnehagen, men pa eget
Folkehelseinstitutt og som stgttes av kommunelegen i ansvar.
Haugesund.

Vi gjgr oppmerksom pa at personalet ikke vil gi barna noen
medisiner, heller ikke natpreparater. Unntak av nesespray,

gye draper/salve, under forutsetning at barnet ikke ma tvinges.
Barn som lider av kroniske lidelser og som trenger
livsngdvendige medisiner skal selvfglgelig fa disse i
barnehagen ogsa. | slike tilfeller skal foreldreaeoppleering

med personalet og det skal gis skriftlig tillatelse til dette.
Foreldrene har selv ansvar for & dosere riktig mengde til barnet
og kontrollere at medisinen er innenfor holdbarhetsdato.
Medisinene vil bli oppbevart forsvarsmessig.

Trenger barneditt medisiner, gi beskjed til legen at barnet gar i
barnehage, og at de ma fa dosering i forhold til at dere som
foreldre selv skal gi denne medisinen.

Toy og utstyr.

Nar det gjelder barnas kleer i barnehagen sa er det viktig at
disse er tilpasset vaeg eemperatur. Vi er ute i all slags veer. Ha
alltid regntgy med i barnehagen.

Barnas tgy ma veere merket og alle ma ha reservetay liggende i
barnehagerDet er foreldrenes ansvar a rydde i korgene.

Barna sover ute i vogn. Barna har med egen vogn, sovepose,
dyne, ullteppe eller lignende, samnsektsnett, vognseleog
regnteppe.

VannlekJ



DAGS RYTTMEN

Dagsrytme 36 ar

kl. 07.30

kl. 08.30

Kl. 09.00

kl. 09.30

kl. 10.30

kl. 11.30

Barnehagen apner.

"God morgen"

Vi tar imot barna i galeroben.
Rolig lek pa avdelingen.

Frokost.

Vi syngerbordvers

Barna og persomet spiser sammen pa
avdelingen.

Barna har med matpakke.

Gruppelek inne
Barna leker pa avdelingen.
Barna ma veere kommet innen 9.30.

Utelek / aktiviteter
Samling, sang, hgytlesning, emnearbeid
o.l.

Pakledning.

Barna motiveres til 8 kle pa seg selv.
Tur / emnearbeid/grupper

Vi gar ut pa tur stort sett hver dag.

For det meste gar vi pa tur til omrader i
naerheten.

Maltid .
Stort sett spiser vi maten var mens vi er
ute pa tur.

kl. 12.30

kl. 14.00

kl. 14.30

kl. 16.00

Tilbake fra tur .
Frilek inne pa avdelingeiGruppeaktiviteter

Frukt maltid
Vi spiser enten ute eller inne.

Utelek / innelek.

Vi leker ute i hagen eller dékeplassen.
Evt. lek inne.

Barnehagen stenger

Pga Covid190g Qul smitteberedskap samarbeider vi med
dere foreldre vedrgrende apningstid. Ta kontakt dersom
behovet endrer seg.




Dagsrytme 12 ar

kl. 07.30

kl. 08.00

kl. 08.30

kl.09.30

kl.10.00

kl. 11.00-

kl. 12.00

Barnehagen apner.

"God morgen"

Vi tar imot barna i garderoben.
Rolig lek pa avdelingen.

Frokost.

Vi synger litt sammen.

Barna @ personalet spiser sammsd
avdelingen.

Barna hamed matpakke.

L ekegrupper
Barna leker inne
Barna ma veere kommet innen 9.30.

Ut pa tur /Pakledning.
Barna motiveres til 8 kle pa seg selv.

Tur / utelek /grupper

Vi gér ut pa tur 23 dager pr uke

For det meste gar vi pa tur til omrader
i neerheten.

Vi spiser matenar mens vi er ute pa tieller i
barnehagen.
Barna har med matpakke.

Hviletid/ frilek inne

De minste barna hvilemens de starrearnapa
avdelingen, har ulikaktiviteter, -leke og
sprakgrupper.
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kl. 14.00

kl. 14.30

kl. 16.00

Yoghurt og frukt ~ maltid
Vi spiser enten ute eller inne.
Barna far frukiog yoghurt i barnehagen.

Stell, bleieskift og pottetrening
Utelek / innelek.
Vi leker ute i hagen eller pa lekeplassen.

Evt. lek inne

Barnehagen stenger

Pga Covid-190g Gul smitteberedskap samarbeider vi med
dere foreldre vedrgrende amingstid Vi tilstreber hgyest
voksentetthet Takontakt dersom behovet endrer seg.
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Barnehagen skal fremme vennskap og felleskap: vare titak for & oppnd dette:

Wi har stort fokus pd lek og jovwver for at alle skal ha flere venner. Vi @ver pd & gi ocg ta,
balansere det & lytte 1il hwerandre og hewde egne meninger. Den voksne setter ord pd det sem
skjer og hjelper barna til 4 sette seg inn i hwvordan den andre har det. Selvregulering utvikles
owver tid og barna far erfaringer med egne felelser i trygge omagivelser.
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BARNEHAGENS VISJONER, VERDIER OG
SATSNINGSOMRADER

Ut ifra barnehageloven og rammeplanen for barnehagen har vi

utarbeidefglgendehovedmal for arbeidet med barna:

Barna skal fa erfare at voksne og andre barn bryr seg om det,

viser detrespekt og gir det fglelsen av a veere betydningsfull.
Dette for a styrke barnets tro pa seg selv og evnen til a vise

ansvaroverfor andre.

Vi gnsker at hovedmalet skal gjennomsyre afowetar oss i

lgpet avdagen.Trygghet, forutsigbarhet og stabile relasjoner er

en forutsetning for & kunne na malet vart.

God tid undetilvenningener en mate & skape trygghet pa.
Barna skal mgte voksne som viser naerhet, varme og er
emosjonelt tilgjenglig for barna; som er lydhgre overfor
barnas behov.

Barnehagen skalsamarbeid med foreldreniérettelegge for at
barnet far en trygg og god start i barnehagen. Gjennom
tilvenningen vektlegger vi at barnet far tid til & bli kjent,

etablere relasjonemgdknytte seg til personalet og andre barn.

Personalet skal sgrge for at barnet opplever tilhgrighet og
trygghet til & leke, utforske og laere. ( KD, 2017).
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Barns fysiske og psykiske helse

God psykisk helse er helt avgjgrende for at et menneske skal ha
etharmonisk og rikt livVi vil jobbe for & femme psykisk

helse hos barneed & ta utgangspunkfrne Holtes 7psykiske
helserettigheter:

1. Identitet og selvrespekt falelsen av at man er noe, at
man er noe verdt

2. Mening i livet: fglelsen av & veere en del moe starre
enn seg selv, at det er noen som trenger en

3. Mestring: fglelsenav at man duger til noat det er noe
men far til

4. Tilhgrighet: falelse av & hgre til hos noen, hgre
hjemme etted

5. Trygghet: kunne fgle, tenke og utfolde seg uten a veere
redd

6. Deltakelse fglelse av at det spiller noen rolle for andre
hva man gjer eller ikke gjar

7. Felleskap atman har noen a dele tankerfadglser
med, noen som kjenner en, bryr seg om en, vil passe pa
nar det trengs

Barnas fysiske og psykiske helse skal frerairigarnehagen.
Barnehagen skal bidra til barnas trivsel, livsglede, mestring og
falelse av egenverd og forebygge krenkelsemogbing.
(Rammeplan ,2017)

Vi er en sentrumsnaer barnehage og har en del minoritet
spraklige barn. Samtidig ser vi at mange deanutfordringer i
forhold til sosial kompetanse. Vi har derfogsavalgt
Kommunikasjonsprak, ogekstsamt Sosiakompetanssom
satsningsomrader



