Ze-Bra Steindal Gardsbarnehage AS

INFORMASJON OM LUS

Til foresatte ved Ze-Bra Steindal Gardsbarnehage AS .

Vi gnsker a gjore ait vi kan for a unnga iusepiager i barnehagen, og da er vi avhengig av
et godt samarbeid med dere som er foresatte i barnehagen var.
| dette informasjonsskrivet far dere en kort orientering i hva vi ensker dere skal hjelpe oss

med. Det er pr. 19.03. 12 oppdage $+ 2 silfallar av $allan
eq. et er pr. 18.03. 12 uypuagcx 2 tilfeller av lus ved avd. Stallen.

Lus er 2-3 mm store insekter som ligner sma fluer. De far neering ved & suge blod fra
hodebunnen. Klge, spesielt bak grene og i nakken, er det tydeligste tegnet pa lus. Luseeggene
kan sees som sma “sesamfrg” limt fast til harstra. Lus er plagsomt og smittsomt, men ikke farlig
eller tegn pa darlig hygiene.

Vi onsker at dere skai:

e Kamme barnets har regelmessig med lusekam, selv om det ikke er pavist lus i
barnehagen. Det er lettest a se lus i vatt har og best & bruke lusekam. Lusekam
kan kjgpes f.eks. pa apotek. Bruk sterkt lys, hvitt handkle og gjerne et
forstarrelsesglass.

o Kjemiske legemidler skal ikke brukes til forebygging. Bare barn som helt sikkert har
lus skal behandles med lusdrepende midler.

e Dersom du finner lus hos barnet ditt, kontakt barnehagen sa fort som mulig. Vi vil
ikke fortelle til de andre barna eller familiene deres at ditt barn har lus , men bare
pa genereit grunniag gi rad til aile.

e Spar pa apotek hva som er anbefalt middel for & bekjempe lus dersom lus er
pavist hos barnet. Kamming ma ogsa gjgres i tillegg for a bekjempe lus. Kam da
systematisk og grundig en gang om dagen i 8 dager. Deretter 1 gang i ukeni 3
uker. Elektrisk lusekam anbefales. Den dreper alle levende lus ved kontakt.

e Barnet kan ga i barnehagen dagen etter kjemisk behandling for lus.
Bruksanvisningen ma falges ngye, og kiemisk behandling skal gjentas i hht.
bruksanvisningen.
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foreldre pa den avde!mger deter paVISL lus tar med kleer hjem for vask. Nedfrysing i minst 4

timer eller vasking pa 60 grader tar knekken pa lus.
Lus som ikke har tilgang pa menneskeblod dor i lopet av to degn!

Utdypende informasjon kan dere fa ved a ta kontakt med dagiig leder pa teiefon 51410647
eller pa www.folkehelseinstituttet.no

Vennlig hilsen

Liv Baustad Skaaren
styrer
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